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met zijn lamp omhoog waar een pad
zichtbaar wordt. Mijn mond valt bijna open.
Wat is het hier mooi...

Overal hangen okerkleurige stalactieten naar
beneden. Ergens in het midden van de
ruimte worden ze ontmoet door vanaf de
grond ‘groeiende’ stalagmieten. Druppels die
langzaam zo groot worden dat ze de
zwaartekracht niet langer weerstaan, maken
duidelijk dat de pilaren nog steeds in lengte
toenemen.

De modder en het ongelijke, smalle pad
gebieden voorzichtigheid. We zijn speleolo-
gen op exploratie. De bruinrode wanden
glanzen door het hoge vochtgehalte, onze

De grauwe,

groengrijze rots
met donkere onheil-
spellende entree maakt
plaats voor een bijna
hemelse plek.

stemmen klinken dof binnenin dit kunst-
werk van de natuur. De gang wordt te nauw
en we keren terug naar de plek waar onze
spullen liggen te wachten. We lichten elkaar
bij tijdens het aantrekken, waarna het
heldere water ons opnieuw omhult.

Hoewel de uitgang dezelfde is als de ingang,
is het contrast ongelooflijk groot. De grauwe
groengrijze rots met zijn donkere onheilspel-
lende entree heeft plaatsgemaakt voor een
bijna hemelse plek. Mijn buddy’s krijgen een
stralende krans van daglicht. Het water van
de Middellandse Zee steekt diepblauw af
tegen het donker waaruit we komen. Nu de
lamp niet langer nodig is om de weg te
vinden, laat ik hem onderzoeken en
verandert hij in een toverstaf. Het is alsof
mijn lichtbundel het plafond en de wanden
kust, de plekken veranderen in een bloemen-
zee van gele korstanemonen. De bogen aan
de ingang zijn volledig begroeid met dit
kolonievormend diertje dat het goed doet op
lichtarme plekken waar stroming staat. Geen
plekje is meer vrij.

Vijftien grotten

Als ik terug aan boord klim, heb ik tijd
nodig om de schoonheid tot me door te laten
dringen. Duiken op Sardinié... dit had ik
niet verwacht. Porticato is in deze omgeving
slechts een van de vijftien grotten die voor
duikers toegankelijk zijn. En als we de gidsen
mogen geloven, hebben ze allemaal hun
eigen identiteit. De gladde wanden van
Grotto di Fantasmi bijvoorbeeld bestaan uit
kalksteen. Deze witheid geeft het glasheldere
water in de donkere grot een mysterieus
groenblauwe kleur. De Madonnina heeft
archen en bogen, begroeid met korstanemo-
nen en Leptosammia pruvoti. Bij de ingang
huist meestal een enorme school barracudas.

Panoramisch uitzicht
De ondergaande zon boven Capo Caccia.

Mooiste behang

De wanden zijn soms helemaal bekleed

met gele korstanemonen, sponzen, bloedkoraal en
nieuwsgierige langoesten!

SARDINIE INFO

Vanaf het Duitse Weeze (vlakbij Diisseldorf)
vlieg je heel goedkoop naar Alghero met
Ryanair (www.ryanair.com).

Het duikcentrum Capo Galera, op vijftien
minuten rijden van het vliegveld, is test-
centrum van Cressi-sub. Alle huurmaterialen
zijn dan ook van Cressi-sub, maar je kunt er
ook de nieuwste producten van dit duikmerk
uitproberen.

Het centrum beschikt over twee boten, de
rubberboot neemt achttien duikers mee, de
Patrizia twintig. Nitrox is beschikbaar.
Duiken dieper dan veertig meter zijn niet
toegestaan. De dichtstbijzijnde decotank
staat in Portotorres (zo'n 30 km). Het bij-
behorende landhuis heeft vier tweepersoons-
kamers en drie appartementen beschikbaar.
www.capogalera.com

Duikreisorganisatie Joy en Travel biedt de
complete reis aan.
Kijk op www.travelandjoy.be.

Maar onze tweede duik vandaag maken we
bij de Nereo-grot, een lang gangenstelsel met
meerdere entrees. Een langoest vangt de
bundel van mijn lamp; uitdagend kijkt hij me
met zijn ogen op stokjes aan. Ik waan me in
een maanlandschap met dieren uit de
diepzee. Een brokkelster lijkt de eenzaam-
heid van deze plek te benadrukken. Het
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zweven door de smalle gangetjes, dan
omhoog, dan weer omlaag, geven het idee
van een achtbaan in slow motion.

Een cursist komt net zo lyrisch boven als wij.
Ze heeft zojuist haar eerste open water duik
gemaakt. De grot is ze niet in geweest, maar
ze raakt niet uitgepraat over al het moois dat
ze zag.

Fietstocht

Het witte landhuis bovenop de klif wordt
weer zichtbaar. Het straalt in de zon. We
varen rustig om de groene landtong heen en
bewonderen het van alle kanten. We leggen
aan langs een lager gelegen terras en storen
daarbij twee jonge meiden die op ligstoelen
aan hun bruine teint werken. Onze uitrus-
ting zetten we op een lift, sjouwen hoeft hier
niet. Zelf lopen we via het mooi aangelegde
pad omhoog. We spoelen de spullen en
hangen alles in de schaduw te drogen.

Hypselodoris valenciennesi
Je kunt er niet omheen. Het is de grootste naaktslak
van de Middellandse Zee.

Palmera
Typische bouwwerken in natuursteen, de Nuraghi,
kenmerken de prehistorische tijd van Sardinié.

Toverstaf
Waar de lichtbundel de wand raakt, verandert de plek
in een bloemenzee.

In de keuken maken we zelf een Italiaanse
lunch klaar en nuttigen die op het balkon
van onze kamer, uitkijkend over zee. Volgens
het programma hier vaar je in de ochtend uit
en maak je twee duiken, rond half een ben je
terug bij het duikcentrum. Om drie uur vaart
de boot opnieuw uit en op aanvraag ook nog
eens om zeven uur voor een nachtduik.

Wij geven s middags echter de voorkeur aan
een landprogramma. Sardinié heeft immers
boven water ook genoeg te bieden. We
kunnen op het nabij gelegen strandje gaan
zonnen, de resten van het prehistorische
Nuraghe-dorp Palmera bekijken of naar
Grotta di Nettuno gaan. Het wordt de grot
van Neptunus. Van het duikcentrum huren
we twee mountainbikes en beginnen aan de
twintig kilometer lange tocht. Het terrein is
heuvelachtig, maar ons zwoegen wordt keer
op keer beloond met prachtige uitzichten op
laaggelegen baaien en ruige, maar groen-
begroeide rotspunten. Alsof fietsen niet al
actief genoeg is, klauteren we ook nog heel
wat treden naar beneden om bij de grot zelf
terecht te komen. De rondleidingen vinden
om het uur plaats. Als we aankomen is de
gids net weg, maar we mogen nog naar
binnen. In 1700 is deze enorme grot door
vissers ontdekt. Hoe groot moet hun
verbazing geweest zijn toen zij al deze
verschillende kamers vonden, gevuld met
enorme pilaren van stalactieten en stalag-
mieten. Op strategische plekken zijn nu
lampen geplaatst, wat de intimiteit, pracht en
ruimtelijkheid van de grot met haar zoet- en
zoutwatermeren benadrukt.

Rood koraal

We moeten ons haasten om op tijd terug te
zijn voor de nachtduik. Deze maken we bij
Falco, waar op slechts acht meter diepte rood
koraal te vinden is. Het herinnert ons aan de
etalages in Alghero. Het oude centrum van
deze stad vol Spaanse invloeden is gevuld
met sieradenwinkels waar kettinkjes en

Magisch
Het water van de Middellandse Zee steekt
diepblauw af tegen het donker waaruit we komen.

armbanden met rood koraal geen uitzonde-
ring zijn.

De volgende dag zoeken we opnieuw naar
rood koraal. We vinden het bij Cervi op een
diepte van 22 meter. Even vergeet ik de tijd
en als ik opnieuw op mijn computer kijk,
geeft deze acht minuten deco aan... De grot
die we vervolgens op acht meter binnengaan,
heeft echter ook een bovenwatergedeelte. Ik
zit mijn deco uit alvorens mijn hoofd weer
boven water te steken. Ik wil dit gedeelte niet
missen, want volgens de gids liggen er
fossielen.

En ja, in een nis herkennen we duidelijk het
skelet van een hert. Het is in 1995 ontdekt en
onderzocht; het bleek uit de laatste ijstijd te
komen en leidde tot nieuwe inzichten. De
vondst gaf aan dat herten weldegelijk
inheems zijn op Sardinié. Ooit lagen de
grotten boven water. De aangetroffen dieren
huppelden duizenden jaren eerder over de
bergtoppen, maar tuimelden door spleten
naar beneden, de grot in. Hierna, nu 18.000
jaar geleden, steeg het niveau van de
Middellandse Zee en vulden de grotten zich
met water, waardoor de resten zo lang
verborgen bleven.

Verbijsterend, net als het besef dat de
schoonheid van Sardini€’s onderwaterwereld
voor mij zo lang verborgen bleef.
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